
親⼦防災親⼦防災
キャンプキャンプ

簡単キャンドル作り
★防災の備え★

 

防災ヨガ
〜エコノミークラス症候群対策〜

 

作 っ て い た だ い た 灯 籠 の 一 つ は
先 日 の 台 風 で 被 災 さ れ た 高 原 町
の 皆 様 へ の エ ー ル を 込 め て
( ま つ り 高 原 ) で 点 灯 さ れ ま す 。

 

親⼦で作ろう
⽵灯籠づくり

問い�わせ 0984-23-8100(9時〜 17時 )
ひなもりオートキャンプ場

2022. 10/22 .SAT〜2022. 10/23.SUN

イベントスケジュール
2 2 ⽇ ( ⼟ ) 1 0 : 0 0 〜 1 6 : 3 0   ⽵灯籠作り

参加費： 3 0 0 円 / 1 組
定員： 5 0 名       

2 3 ⽇ ( ⽇ ) � � 9 : 3 0 〜 1 0 : 3 0   防災ヨガ
参加費：無料    �

定員： 2 0 名       

� � � � � � � � � � � � 1 0 : 3 0 〜 1 2 : 0 0   キャンドル作り
参加費： 1 0 0 円 / 1 個

定員： 4 組限定※ 1 家族 1 組

講師：⼩川奈央 先⽣
⼩林市ヨガ教室
「 s a n k a l p a 」 主催

 


